
Omega 3



¿Por qué necesitamos Omega 3?

Los ácidos grasos omega 3 juegan un papel fundamental en la salud. Lamentablemente 
la alimentación actual suele ser baja en grasas saludables y rica en grasas saturadas, aumentando 
el riesgo de desarrollar diferentes problemas de salud como:

• Problemas cardiovasculares.

• Dislipidemias (colesterol y triglicéridos elevados).

• Falta de memoria y concentración.

• Defensas bajas.

• Inflamación en el organismo.

Analizando esta situación, Bodylogic desarrolla Omega 3, el complemento perfecto para mejorar el 
consumo de grasas saludables y mantener un buen estado de salud.

Armonía cardiovascular, mental e inmunitaria con Omega 3



¿Qué es  Omega 3?

Omega 3 es  la combinación perfecta 
de EPA, DHA y vitamina E , nutrimentos 
esenciales  para el adecuado balance 
del s is tema cardiovascular, nervioso e 
inmunológico.



Omega 3 de Bodylogic te ofrece pureza, calidad e innovación con el aceite de 
pescado Epax, el cual garantiza seguridad, eficacia y la más alta calidad en 
ingredientes marinos.

Excelente fuente de omegas: Los productos de EPAX se producen 
a partir de aceites crudos específicamente seleccionados para 
cumplir el requerimiento de EPA y DHA, proporcionando el mejor 
balance entre los dos ácidos grasos, que en conjunto trabajan 
para brindar amplios beneficios a la salud.

Calidad premium: Omega 3 esta elaborado con pescado en 
pesca salvaje, evitando el riesgo de contaminación por 
materiales de origen animal (bovino, ovino y caprino).



Ahora contamos con EPAX® que ofrece pureza, calidad e innovación en el 
aceite de pescado, el cual garantiza seguridad, eficacia y la más alta calidad 
en ingredientes marinos, destacando también;

Un aceite de pescado de origen noruego ultra puro, de calidad Premium que 
cuenta con las certificaciones Friend of the sea™ y la certificación IFOS, que 
avala que se cumplen los más altos estándares de calidad.



Ingredientes clave:

Omega 3 Vitamina E

Ejerce un efecto protector ante las enfermedades
cardiovasculares, participa en la modulación 
inmunológica  y reduce el riesgo de deterioro 
cognitivo.

Estimula el sistema inmunológico, previene 
enfermedades cardiovasculares y ofrece 
propiedades antioxidantes.



Protege contra las enfermedades  
cardiovasculares.

Estimula las habilidades  
cognitivas.

Disminuye el riesgo de  
deterioro mental.

Disminuye los niveles de colesterol  y
triglicéridos en la sangre.

Ayuda a combatir la inflamación 
de los tejidos.

Ayuda en el cuidado de la
salud visual y cerebral.

Estimula el buen funcionamiento
del sistema inmunológico.

Mejora la circulación de  la 
sangre.



Personas con problemas cardiovasculares.

Quienes buscan controlar sus niveles de colesterol y 
triglicéridos.

Todas aquellas personas que desean mejorar su 
memoria y capacidad cognitiva.

Personas que viven con diabetes.

Aquellos que buscan disminuir la inflamación del 
organismo.

Quienes buscan prevenir enfermedades cardiovasculares.

Personas que no tienen un adecuado consumo de grasas 
saludables. 

Omega 3 es
el perfecto
complemento



Incluye 2 
cápsulas  de 
Omega 3 
al día.

1

Consume 
después de 
cualquier 
alimento

2

Modo de uso

Alcanza tu requerimiento diario de omega con Omega 3 de Bodylogic.
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